Assistentinnen beim Klimke-Training

Die Finalistinnen des Lindemann-Cups zu Besuch bei der Europameisterin und Olympiasiegerin in der Vielseitigkeit Ingrid Klimke

Van Grit Klempow

MUNSTER. Cavaletti zu tragen
gehort nicht unbedingt zu den
beliebtesten Aufgaben junger
Pferdefans. Wenn diese Cava-
letti allerdings fir Deutschlands
beste Vielseitigkeitsreiterin und
eine der beliebtesten Profis im
Pferdesport Giberhaupt aufge-
baut werden, dann ist das Ca-
valetti-Versetzen eher eine Aus-
zeichnung als eine ungeliebte
Aufgabe. Zehn junge Reiterin-
nen aus der Region packten an
— im Training von Ingrid Klimke,

Die Fahrt nach Minster an die-
sem Herbstmorgen ist eine Aus-
zeichnung. An Bord des Reise-
busses sind zehn Finalistinnen
des Lindemann-Cups. Sie haben
in der letzten Saison gezeigt, dass
auch sie vielseitig sind. Sowohl in
E-Dressuren als auch in E-Sprin-
gen waren sie am Start und
schaffien es ins Finale. Der Be-
such in Miinster auf Einladung
des  Bauunternehmens Linde-
mann fithrt sie zur Meisterin der
Vielseitigkeit: Ingrid Klimke ist
im Sommer aul Hale Bob wieder
Europameisterin in Luhmiihlen
geworden, sie ist mehrfache
Mannschafts-Olympiasiegerin,
Mannschafis-Weltmeisterin - und
Europameisterin,

Vier Dutzend Besucher stiefeln
an diesem Morgen in den Stall-
trakt des Klimke-Teams auf dem
Hof bei Miinster. Die vierbeinigen
Profisportler schieben neugierig
ihre Kopfe fiber die Boxentiiren.
Sie sind Rummel gewidhnt und
lassen sich von der Menschen-
menge auf der Stallgasse nichi
stiiren. Jedes Plerd stellt die Che-
fin ihren Besuchern vor. Sie er-
ziihlt Anekdoten, beschreibt ih-
ren Charakter und wie sie zu ihr
in den Stall kamen. Ganz klar:
Hier zihlt jeder als wichtiges Mit-
glied des Teams, Pferde wie Men-
schen. Die Schimmelstute ,Weile
Diine” streckt Ingrid Klimke ihre
Nase enigegen, Sie kam fiinfjih-
rig zur Probe und blieb, eine ech-
te Sympathie-Entscheidung, Di¢
Stute mit dem Spitznamen Biene
ist freundlich, ausgeglichen und
vertrauensvoll,

w00, wo ist denn die Linde-
mann-Gruppe”, fragl Ingrid Klim-
ke. ,Ich hab gleich eine Aufgabe
fiir euch, habt ihr Lust?™ Sie ha-
ben. Auf dem Weg zur Reithalle
scharen sich Jette Rambow, Mia
Geyer, Amei Kientopp, Lisa Wil-
kens, Nieke Ehlen, Celina Weis,
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Landkreis den Aufbauplan.

Ingrid Klimke erklart den Reiterinnen aus dem

Lena Magull, Letty Wallbaum,
Marie Schiitte und Lucie Schildt
um Ingrid Klimke, die sich
freundlich bei den Midchen nach
dem Cup erkundigt.

In der Reithalle werden die
Pferde bereits von Reiterinnen
des Teams gearbeitet oder fiir das
Springtraining aufgewirmt. In der
Mitte stehen die Cavaletti, bunte
Stangen, die fiir das Training un-
erlisslich sind. Das Verriicken
der Stangen fiillt fiir den Rest der
Trainingsstunde in die Zustindig-
keit der junpen Finalistinnen.
Ingrid Klimke legt Wert darauf,
den Aufbau immer wieder zu va-
riieren: , Wenn wir die Reihe auf-
bauen, dreimal riiberspringen und
wieder abbauen, hat das Pferd
nicht viel gelernt, weil es nicht
mitdenken muss und sich auch
nicht auf neue Situationen ein-
stellen muss." Als Ingrid Klimke
im Sattel der Stute Cascamara
sitzt, werden in den Reihen der
Zuschauer die Handys geziickt.
Das ist das Prinzip des offenen
Trainings. Es darf gefilmt, fotogra-
fiert und gepostet werden. Die
Ausbilderin, die seit 2012 als
zweite Frau iiberhaupt, den Titel
Reitmeister tragen darf, zeigt, wie
sie Plerde mit unterschiedlichen

Vielseitige Reiterinnen zu Besuch bei der amtierenden Euro
Magull, Franziskus und Ingrid Klimke, Nieke Ehlen,

Stirken und Ausbildungsstand
fordert. Sie erklirt, worauf sie
Werl legt, mit Humor, selbstkri-
tisch und immer mit dem beson-
deren Blick fiir den vierbeinigen
Team-Partner. Sie lobt viel und
motiviert.  Zehenspitzen anzie-
hen, anziehen, anziehen,
5000000 genau!”, bestitigt sie ih-
re Mitarbeiterin, die jetzt {iber die
Stangen reitet. Damit die Pferde
ihr Bestes geben kiéinnen, miissen
die Reiter das auch,

Ingrid Klimke {ibergibt ihren
jungen Assistentinnen die néichs-
te Aufgabe. Letty hilt die Zeich-
nung in der Hand, Amei nimmt
das MaBband. Eine neue Reihe
wird aufgebaut. Der Abstand zwi-
schen den Stangen muss stimmen
und absolut gleichmiRig sein.
Drei Meter liegen dazwischen -
ein Galoppsprung. Die Midchen
stapeln die Cavaletti zu unter-
schiedlich hohen Hiirden. Wiih-
rend der Umbauarbeiten ist das
niichste Pferd in der Halle. Die
Schimmelstute WeiRe Diine, ge-
nannt Biene. ,Sie hat heute ein
lockeres Wellness-Spal-Pro-
gramm®, sagt Ingrid Klimke.
Wihrend die Stute flieBend und
leichtfiiRig iber die Stangen ga-
loppiert, legt die Chefin im Sattel

Nachmachen nur in sicherer Umgebung empfohlen;
Ingrid Klimke und die Stute WeiBe Diine.

die Hénde an die Taille. Jederzeit
in der Balance zu sein, ohne flie-
gende Unterschenkel und villig
unabhingig von den Hinden -
das ist der Job des Reiters.

Von den Pferden nur zu verlan-
gen, wozu sie auch im Stande
sind, sie zu fordern, aufzubauen
und gerecht zu sein, gehért zur
Philosophie von Ingrid Klimke.
Ihr Motto ,Reite zu Deiner Freu-
de” setzt sie gerade in die Tat um,
mit ihrem ganz personlichen
Spafprogramm. Sie sattelt ab und
schwingt sich mit einer flieRen-
den Bewegung wieder auf den
Riicken von Biene. Von oben last
sie auch die Schnallen der Trense,
nur noch ein schmaler Lederrie-
men liegt um den Hals des Pfer-
des, als Ingrid Klimke anreitet.
Riickwiirts, Trab, Galopp, Reite-
rin und Pferd verstehen sich ohne
sichtbares Zeichen. Absolutes
Vertrauen, die Ohren der Stute
sind nach hinten perichtet. ,Se-
hen Sie? Sie lauscht und versucht
herauszufinden, was ich von ihr
mochte.”

Ingrid Klimke gleitet wvom
Pferd. ,Das mache ich unheim-
lich gerne, Horsemanship, spielen
mit den Pferden, einfach mal was
anderes als nur Arbeit" Der Be-
ziehung zwischen zwei- und vier-
beinigem Sportler tut das gut.
Trainingspline, Muskelaufbau,
Kondition fiir die Geliindestre-
cken aufbauen, Turniere, Spitzen-
sport — das ist das eine. Das ande-
re ist die Wertschiitzung, die Ing-
rid Klimke ihren Pferden entge-
genbringt, ihre Philosophie von
klassischer Ausbildung, die ihr so
viel Zulauf beschert, dass die Kar-
ten fiir die offenen Trainingstage
lange im Voraus ausverkauft sind.

Die vielseitigen Reiterinnen aus
der Region kiinnen sich nach der
Pause zuriicklehnen, jetzt sind
die Dressurpferde dran, die Cava-
letti sind zur Seite geriumt, der
Aufbauplan  zusammengefaltet,

pameisterin Vielseitigkeit (von links): Marie Schiitte, Lucie Schildt, Jette Rambow, Lena
Letty Wallbaum, Mia Geyer, Celina Weis, Amei Kientopp und Lisa Wilkens.
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4,50 stelle ich mir ein gutes
Buschpferd wvor*, sagt Ingrid
Klimke und streicht iiber das
braun glinzende Fell von Asha,
unter dem sich jeder Muskel ab-
zeichnet, Aber Pferde brauchen
auch Pausen. Hale Bob, Klimkes
Europameister-Champion,  ge-
nieft deshalb heute seinen Wei-
degang bei Schmuddelwetter und
wird im Training nicht gefordert.

Den Hengst Franziskus stellt
Ingrid Klimke in einer Grand-
Prix-Priifung vor. Der charakter-
starke Kerl scheint zu wissen,
dass er dabei richtig gut aussieht.

Kein Wunder, dass Franziskus
das passende Modell fir Ab-
schieds- und Erinnerungsfotos ist.
Er steht still wie ein¢ Statue als
sich Ingrid Klimkes Aufbau-As-
sistentinnen aus dem Norden ne-
ben thm postieren.

Jede von ihnen hat heute etwas
mitgenommen. Ob es Einzelhei-
ten zum Cavaletti-Training sind,
persénliche Tipps, die sie bekom-
men haben, oder einfach die Ant-
wort von Ingrid Klimke auf die
Frage, wie sie es bei ithrem tagli-
chen Pensum schafft, sich immer
ganz auf die Pferde zu konzent-
rieren. ,Das ist meine Leiden-
schaft, meine Berufung®, hat sie
gesagt. .\ Wenn wir verlangen, dass
die Pferde immer ein Ohr bei uns
haben, dann miissen wir auch
ganz bei ihnen sein.*

Auch in der nachsten Saisan will sich
das Unternehmen Lindemann fir die
Nachwuchsforderung im Reftsport
einsetzen und den Lindemann-Cup
ausschreiben, Startberechtigt waren
in der vergangenen Saison Mitglieder
der Bezirksverbdnde Stade und Har-
burg. In die Cup-Wertung flossen Er-
gebnisse aus Spring- und Dressurpri-
fungen der Klasse E.
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